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© 2026 Digital Store XXL. Alle rechten voorbehouden. Dit e-book is alleen voor eigen gebruik. Delen, doorverkopen of
verspreiden, geheel of gedeeltelijk, is niet toegestaan.

Dit e-book bevat algemene praktische informatie voor aanstaande ouders. Het is geen medisch advies. Volg altijd de adviezen
van je verloskundige, huisarts, kraamverzorgende en het consultatiebureau, en neem met vragen over jouw gezondheid of die
van je baby contact met hen op. Bel in een noodgeval 112.
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